
؟ قامرئو زوپ  ای  قاملآ  لیصحت 
نین یرل هداوناخ یرـلاقاشوا  هلھ  رـلانامز  وا  یکنوچ  رـلاودروخوا  سرد  ادـسلاک  ریب  یغاـشوا  بساـک  یلتلود و  قاـباق  نادـنوب  لـیا   15

.رلیدیا روبجم  اغاموخوا  سرد  هدرل  هسردم یتلود  یماھ  یدیا و  خوی  رل  هسردم یصوصخ  نارییآ  ندنیریب  ریب  هرؤگ  هنیتیعضو  یدام 

یرــلاقاشوا هــلھ  رــلانامز  وا  یکنوــچ  رــلاودروخوا  سرد  ادـــسلاک  ریب  یغاــشوا  بساــک  یلتلود و  قاــباق  نادـــنوب  لــیا   15

سرد هدرل  هـسردم یتلود  یماـھ  یدـیا و  خوی  رل  هـسردم یـصوصخ  نارییآ  ندـنیریب  ریب  هرؤگ  هنیتیعـضو  یدام  نین  یرل هداوناخ

.رلیدیا روبجم  اغاموخوا 

هـسیاقم هنیتیعـضو  نونوگ  وا  ننیا  هنحـص  یکنوگ  وب  امآ  .ودرولوا  رلرتفد  ینواعت  رلادادـیم و  هداس  هدـنیلا  نیرلاقاشوا  رلانامز  وا 

.رولوا قامرؤگ  ینیگیدشییدَ  نیرلیئش  خوچ  هدنی  هلئا

هدتـس 100 رھ  ًاضعب  رلرتفد  رلاراکدوخ و  رلادادیم ، روج  هب  روج  .بولوزود  انیغاباق  نوموزؤگ  یرل  « تسِ  » لیـصحت فلتخم  ادنیناکوت  ریرحتلا  مزاول  ریب  هدـنیریب  نین  یرل هلحم یراخوی  نینارھت 

نلاوا طوبرم  هنیحطـس  یراـخوی  هلھ  .رییلاـشاب  ندـنموت  نویلیم  ریب  وسولزوجوا  پـلا  نیرلتـس  نین  یحطـس ییادـتبا  .بولوزود  نوچوا  رلحطـس  یراخوی  یئادـتبا و  لیاسو  قیترآ  ندـملق 

رلتـسِ نلاوا  طوبرم  هرلحطـس  یراخوی  اغاشوا  یک  هدنیحطـس ییادـتبا  ًاضعب  یتح  رولوا  نـلاآ  یکنیا  هن  ماریلآ : باوج  رولوا ؟ نـلاآ  یرـلانوب  ماروشوروس  .راو  هد  هنموت  نویلیم  ندرلتس 8 

.رلریرئو شرافس  رلتسِ  ادنیساسا  یرل  هقیلس زؤا  رلریمنیَب و  یرلتسِ  دوجوم  ًاضعب  یتح  .نیسپات و  یقرت  قیترآ  اھاد  یرلادادعتسا  نیغاشوا  ًلاثم  یک  رینیلآ 

نانیغاملآ لـیاسو  سکول  اـھاد  اـنیرلاقاشوا  یرل ، هدـقع نلااق  هدـنیرلچیا  یرـلایزرآ و  شیم  همیلیریتـئی هنیرئی  نیرل  هداوناـخ .رینـلارارکت  هدـنیرئی  رھ  زیم  هعماج یراـخوی  یغاـشآ  هنحـص ، وب 

.ریخیچ هگیشئا 

.رلئا مورحم  نادقاماشای  هدطیحم  یعامتجا  ملاس  یرلانوا  ریریدنلجوگ و  ینیسّح  قیللیخاپ  ادنیسارآ  نیرلاقاشوا  قام  هلئا هدافتسا  ندلیاسو  روج  وب  هدرل  هسردم

هدـنیچیا نیرلاناکما  وا  یرلاقاشوا  یدـنیا  بیلاس  انیرلادای  یرلاناکما  یرلاقیدـلاق  مورحم  یرلزؤا  ینعی  رلریلئا  ارجا  هدنوتـسوا  نیرـلاقاشوا  ینیرـلایزرآ  نـلااق  هدـنیرلکروا  رل  هداوناخ یضعب   

.ریریدشلنیرد ین  هلصاف یتاقبط  نلاوا  هد  هعماج هولاع  نادقامیوق  ریثأت  یحور  یفنم  ادرلاقاشوا  هلأسم  وب  .ریلئا  لصاح  ین  هجیتن یفنم  نامھ  هد  شیا وب  هلئا  یک  رلاروغوب 

.بیلیدیگرؤا قاملوا  ادیراخوی  یلقرف و  نادیماھ  ارلانوا  یکنوچ  .رلرلیب  لاوا  لیدبت  ارلاناسنا  بلط  تعفنم  نیبدوخ و  ادقاج  هلگ رلاقاشوا ، نلایشیلاچ  اغاملیدسرؤگ  یلقرف  ندنیفرط  نیدلاو 

. .قاجلاوا قیترآ  خوچ و  اھاد  یرلاقیلراجنھان  نیزیم  هعماج یکادقاج  هلگ هد  هجیتن و 
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