
رادیغاد یناسنیا  یراشیف  شیا 
نددح یک  هدکیـشئا ندوئا  .رـش  هلنیتچ اد  زآ  ریب  ادنلاوا  خوچ  زیمیـشیا  .ریدـنیتچ  ازوموخوچ  قامروق  لوداعت  ادنیـسارآ  شییاشای  شیا و 

هلئب لانونوب  راو و  ادنوخوچ  نیرلزیب  تیعـضو  وب  .ریلگ  نیتچ  خوچ  هرظن  قام  هلئا تیریدوم  ینیرل  هطیبار رلاتـسود  هداویناخ و  رلـشیا , قیترآ 

.نوسلوا زیمیشییاشای  میلاس  نانیراشیف  وب  یک  رودوب  زیمیفدھ 

یک هدکیشئا ندوئا  .رش  هلنیتچ اد  زآ  ریب  ادنلاوا  خوچ  زیمیـشیا  .ریدنیتچ  ازوموخوچ  قامروق  لوداعت  ادنیـسارآ  شییاشای  شیا و 
ادنوخوچ نیرلزیب  تیعـضو  وب  .ریلگ  نیتچ  خوچ  هرظن  قام  هلئا تیریدوم  ینیرل  هطیبار رلاتـسود  هداویناخ و  رلـشیا , قیترآ  نددح 

.نوسلوا زیمیشییاشای  میلاس  نانیراشیف  وب  یک  رودوب  زیمیفدھ  هلئب  لانونوب  راو و 

هدـنیرثا یراـشیف  نیـشیا  .راـخیچ  نادداـی  تـحار  خوـچ  زیمیغیلتملاــس  ندـب  حور و  اـسلوا  فرــص  نوـچوا  شیا  زیمیژرنا  نوـتوب 
یعامیتجیا یـصخش و  ناجقیدـتئگ  قورلاوا و  راـچود  ابارطـضیا  رنئی , یغاـشآ  یتیفیک  نیزیمیـشیا  رـلاازآ و  زیمیتقّید  ند  هملیب

.قیراروو ررض  هزیمیرل  هطیبار

قویوس .رلاوا  لاتبوم  ارلاقولشوخان  روج  هب  روج  ناسنیا  رلفیعـض و  یمتـسیس  هعیفادوم  نیندب  اسلوا  یمییاد  یراشیف  شیا 
ناق ادقیلکت  سرتسیا  .ردئا  دیدھت  یناسنیا  رلاقولـشوخان  ولوخروق  رل و  هتکـس روج  هب  روج  ودـتوت  نادنیـسیرغآ  لئب  ند و  همگد
هزیب یکنوـچ  , ریلییاـس یریب  ندزیمیرللیماـع  تیقفوـم  سرتـسیا  لـییئد !  سیپ  ادـنوغولزؤا  زؤا  سرتسیا.رادــلاخوچ  نیراـشیف 

نوسرودـلود و ینیرل  هظحل نوتوب  نزیمیـشییاشای  یک  راو  یررـض  نیـسرتسیا  ناـمز  وا  هجکت  .ریرئو  هزیگنا  اغامـشیلاچ  قیترآ 
.هریتگ قیلیچنارگین  هزیب  رلشیا  کیچیک  اّتح 

کمؤک هزیس  لوداعت  .زیسلاوا  لیداعتوم  هدیئش  رھ  کرگ  زیس  هدئا لورتنوک  ینیراشیف  نیزیـشیا  قیلناگدنیز و  یک  زـس  هتـسیا
هلئب ادـنلااس  اروز  وزوزؤا  هدنیـس  هراـب شیا  دـیاش  .زیـسرلاوا  قفوم  اـھاد  زـسشیتئی  هزیرلـشیا  ادنیـساسا  نونوا  زـسلیب و  ینیرادـقیم  نوزوجوگ  .زیـس  هی هلـشیا یجخاـی  داـش و  یک  رلئا 

؟ راو یشیزرا  ًلاصا  نس  هرؤگ زیساخاب ؛ ند  هرجنپ یریآ  هی  هلأسم کرگ  امآ  راخیچ , یضوع  نین  یسیماھ رلاوا - رلکتسیا  یّدام  ًارثکا  یک   – ادناتاچ هزیرلکتسیا  یک  زوسرونوشود 

: نیلاس هشیا  ادزیغیلناگدنیز  ندنوگ  وب  بویوخوا  یرل  هتکون وب  .راو  رل  هتکون یلادیاف  نوچوا  یسامتلازآ  نیسرستیا  ادروب 

هدنیطیحوم شیا 

تاحار خوچ  هزیرلـشیا  یریآ  ررئو و  لا  یـساسحا  قیلتاحار  هزیـس  ارنوس  نادناراتروق  یزیرلـشیا  ریغآ  یکنوچ  نورؤگ , ادنیـساسا  تّیولوا  یزیرلـشیا  .نیریدشارآ  یزیرلفدـھ  یکنوگ  رھ  .1
.نیدئا حرطم  تاحار  خوچ  اسلوا  زیجایتحا  هگمؤک  هدشیا  ریب  یسناھ  رھ  .زیسرلیب  هشیتئی 

یشیا وب  ایاملوا  زیـس  هنوشود یک  هیلئا نارگین  ردق  وا  یزیـس  دیاش  ریلگ و  هرظن  خوچ  اھاد  نادنوغودلوا  ادنلااس  یلاد  یـشیا  .نییاملاخاس  یلاد  یرلانوا  نورؤگ و  ادنیتخاو  یزیرلـشیا  .2
هقیقد .نیرئو 5  ماـجنا  ارنوس  ینینـلااق  نیرئو و  تحاریتسیا  هزوزؤا  ارنوس  نادـنلاوتروق  ومولؤب  رھ  نیـشیا  .نیرئو  ماـجنا  ویوب  ناـمز  ونوا  اـسلوا  شیا  نیتچ  اد  نادورغود .زیـس  هی هملیب هرؤگ 

.نوروو مدق  اداضف  قیچآ  اسلوا  ادزیناکمیا  نیشیناد و  نانیزیرلاتسود  ای  نوموی و  یزیرلزؤگ 

هیلئا میظنت  ینیتخاو  رادقیم و  نیزیـشیا  .نیـستلازآ  یزیـشیا  ای  نیـسشیگد و  یزیـشیا  یک  نیی  هتـسیا ندـسیئر  اسروی , ًاعیقاو  یزیـس  اسلوا و  خوچ  اد  نادورغود  زیـشیا  قیل  هدـنوگ .3
.رلاوا زیتخاو  خوچ  اھاد  اغاملوا  ننیا  هداویناخ رلاتسود و  زسلیب 

هداـفیتسیاءوس نادزیرـلاتخاو  دازآ  شوـب و  نیزیـس  نیی  هـمرئو هزاـجیا  هزیـسیئر  .نـیرئو  صاـصیتخیا  هـی  هداویناـخ تحاریتـسیا و  نیـس  هّـیقب نـیی و  هلـشیا ینیتعاـس  صخـشوم  نوـنوگ  .4
هن ازیتخاو  دازآ  نیزیس  وا  زیس  هرؤگ کرگ  امآ  زیس  هی هلشیا هفاضیا  هرؤگ  هنیگتسیا  نیسیئر  یک  زیـسرلیب  هیلئا  هتبلا  .زیـسیلامتوت  میمـصت  ازیتخاو  دازآ  زؤا  یک  زیـسزیس  طقف  وب.نیـس  هلئا

.زوسرورؤگ ادنیغاباق  نولوپ  ردق  هن یشیا  هفاضیا  ریرئو و  تمیق  ردق 

اـسلوا هلئب  یتیعقوم  نیزیـشیا  نیزیـس  .زیـس  هی هلـشیا تعاس  هچئن  هدـنوگ  یک  زیـسریلئا  نییعت  یک  زیـسزیس  وب  هدرلـشیا  یـضعب  .ریـشیگد  یتخاو  نیـشیا  قیل  هدـنوگ ادـقولنوگوب  .5
قیلتعاس یک 6  لاوا  ردق  وا  زوجوگ  نیزیـس  دـیاش  .زیـس  هی همریتئی هنیرئی  نوگزود  یزیـشیا  یک  لاوا  ثیعاب  زمکرگ  هلأسم  وب  امآ  .زیـسرلیب  هیلئا  نیعوم  یزیـشیا  قیل  هدـنوگ نانیغیلتاحار 

.زیس هی همرئو لیوحت  ادنیتخاو  یزیشیا  یک  ریدیلاماملوا  ثیعاب  هلأسم  وب  امآ  زیس  هرؤگ هدتعاس  ای 4  یشیا 3 و 

یک رلئا  کمؤک  هزیـس  کملجنید  زآ  ریب  .نیـسلازآ  زوجوگ  رلاوا  ثیعاب  رادلازآ و  یزیتقّید  راروی و  یزیـس  شیا  خوچ  .ررئو  هزیگنا  قیلداش و  هزیـس  قاملجنید  .نیلجنید  ادنیـسارآ  نیـشیا  . 6
.نیسشلاتاحار زیرلبصع 

نوچوا رادـباسح  ای  یچناکوت و  ریب  امآ  ایاملوا  زود  نوچوا  بیبط  ریب  وب  دـیاش  .زیـسرلیب  اسآ  قلاوق  هی  یقیـسوم هرؤگ  - هرؤگ شیا  اـساملوا  یجاـیتحا  اغیلزیـس  سـس نیـشیا  زوگودرؤگ  . 7
.ررئو شیمارآ  هزیس  یقیسوم  .نینلاادیاف  ندیقیسوم  هدریسم  یسارآ  شیا  ننیوئا  اساملوا  زیناکمیا  اغامسآ  قلاوق  هی  یقیسوم هدنیرئی  شیا  .رلاوا  یلادیاف 

.قاجلاوا زیجایتحا  هنیگمؤک  نیرلانوا  رلانامز  نلاوا  ادراشیف  یکنوچ  .نوسلوا  ز  هطیبار یجخای  ننیزیسئر  رلاراکمھ و  . 8

راـشیف نلگ  هزیـس  یک  زیـسقاج  هرؤـگ ادـنوا  نوـیوق , هنیرئی  نیرـلانوا  وزوزؤا  ندرھ  .نوـسلوا  زود  زیراـتفر  ننیرلیرتـشوم  اّـتح  رلایکادـنیتلآ و  نـیزیلا  .نوـسلوا  زآ  زیتیاکیـش  خوـچ و  زیربـص  .9
.نیشیناد نانیزیرلاراکمھ  هد  هراب یرلالوی  قام  هلشیا یلادیاف  .لییئد  خوچ  نادنیرلایریآ 

زیساشیلاچ و ننوزوجوگ  نوتوب  کرگ  زیس  امآ  زیسلاوا  لیماک  هشیمھ  زیس  یک  لییئد  میزلا  زاملوا و  ریب  هشیمھ  طییارش  .نییاملوا  نارگین  هد  زس  هملب هریتگ  هنیرئی  نوگزود  یزیشیا  .10
.زیسلاوا راودیموا  هی  هجیتن

هدوئا

.نیلآ هدرظن  نوچوا  رلانوا  یتخاو  ریب  صخشوم  نوگ  رھ  نیی و  ینات ینیرلشیا  یلومعم  نیوئا  .نوسلوا  ز  همانرب هنیرلشیا  وئا  .1

یشخای اھاد  زیتیعـضو  نیزیـس  هس  هلـشیا هدکیـشئا  ندوئا  اد  وا  .نیـس  هلئا قیلراکمھ  ننیزیـس  نیی  هتـسیا نادنوا  نیلآ و  کمؤک  اد  نادزیـشادلوی .نییاملآ  ازونیوب  یرلتیلوؤسم  نوتوب  .2
یل هم هلئا لومحت  راشیف  زآ  ًـلاومعم  یکنوچ  رـلاوا  تحار  زیغاـمزای  هماـنرب  زاـساشای  کت.زیـس  هرئو حیـضوت  یراـشیف  نلگ  هزیـس  هدـتروص  نیدـیآ  کرگ  یک  زیـسزیس  وب  اـسخوی , رلئا  کرد 

.رلاوا زآ  زیتیلوؤسم  زیسرلاوا و 

یک ریدیلاماملوا  ثیعاب  یتراسج  قامئد  خوی »  » هتبلا .رلنیس  هلئا کرد  یزیس  یک  زیـسرلیب  هی  هتـسیا نادزیرلاتـسود  ای  یرلوضع و  هداویناخ  زاسلوا  نوقروی  .نییامخروق  نادقامئد  خوی  .3
.زیس هدئا ناربوج  ونوا  هدرلتصروف  یریآ  کرگ  زیس  .زیس  هیم هلئا لوبق  تیلوؤسم  چئھ 

تریـشاعوم میلاس  .زیـساراپآ  تذّـل  ندتریـشاعوم  نانیغیلتاحار  رلاازآ و  راشیف  یک  هدزوتـسوا اسلوا  ز  همانرب نوگزود  هدزیـشیا  .نیراپآ  ادـیاف  ندـنیرلتیامیح  یفیطاع  یلاـم و  نیرـلایریآ  .4
.رلئا نیمضت  یزیغیلتملاس  یمسیج  یحور و  نیزیس 

 . نیشیلاچ هنیّلح  نونوا  اسلوا  زیفلایتخیا  ننیز  هداویناخ .راشیپای  قامتئگ  هوئا  یلتینما  ارنوس  ندشیا  نیتچ  تعاس  هچئن  .نوسلوا  میتای  هگروا  زیوئا  یک  نویوق  اغاریق  یـشلااد  اوعاد  .5
.رلئا ریغآ  قویوس و  ینیطیحوم  نیوئا  ردیجنیا و  یزیس  هرذ  - هرذ فلایتخیا  .نیسلاق  شیماملوا  لح  نییامیوق 

.نوسلوا هد  زیرلحیرفت  یریآ  هولاع  نادنوا  .نیی  همکچ لا  ندشیزرو  اد  اسلوا  خوچ  یکورحت  نیزیشیا  .نیلآ  هدرظن  هدز  هفیظو همانرب و  قیل  هدنوگ یشیزرو  .6

ننیزیرل هقلاع ونوا  نوسلوا و  زییئش  ریب  اغامتاق  شاب  .نیی  هملیس نادزیـشییاشای  یحیرفت.زیـسادلازآ  یـسرتسیا  قیل  هدنوگ یک  نورؤگ  رلـشیا  نریتگ  اناجیھ  یزیـس  ادزیرلاتخاو  شوب  .7
.نیریدشلرئی هدز  همانرب یغامیرئی  ادایپ  قیل  هدنوگ ای  نیدئگ و  اغامنلاود  هدتعیبط  رتائت و  امنیس , ًلاثم  .نیچئس  بیسانوم 

.ریدمیزلا نوچوا  قامشیگد  یز  هیحور نیزیس  وب  امآ  .رودخوی  ز  هلصوح اغانوق  یک  زوسنوقروی  ردق  وا  زیس  هیئد دیاش  .نیدئگ  قانوق  نیریغاچ و  قانوق  .8

.رلیب هیلئا  یبصع  یزیس  یریب  رھ  نیرلانوا  یکنوچ  .نیدئا  هجیلاعوم  یرلاقولشوخان  یعطقم  هروج  رھ  نیی و  همتئا لومحت  ونوا  نانوروز  اسیرغآ  زیشاب  .نوتوت  یدّیج  یرلاقولشوخان  .9

.نیدئا تروشم  ننیریواشوم  ریب  ًامتح  رولوا  عنام  هزیشیا  راو و  زیباریطضیا  هشیمھ  یک  زس  هلئا ساسحا  .10
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