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اضافه یوخو اوشاقلارا فایدالیدی؟

محققلر اوشاقلاردا اضافه یوخونون ایکینجی نوع دیابتین قاباغینی آلماقدا فایدالی اولدوغونو بیلیبلر.

محققلر اوشاقلاردا اضافه یوخونون ایکینجی نوع دیابتین قاباغینی آلماقدا فایدالی اولدوغونو بیلیبلر.
زی&zwnj;نیوزون وئردیغی خبره گؤره، اضافه و یا ناکافی یوخو بؤیوکلرده کؤکلوق و ایکینجی نوع دیابته مبتلا اولماغینان

ارتباطدا اولور آما اضافه یوخو اوشاقلاردا ایکینجی نوع دیابته مبتلا اولماغین قاباغینی آلیر.
آمرکادا اولان مطالعه&zwnj;لره گؤره، چوخ یاتان اوشاقلار داها آز ایکینجی نوع دیابت معرضینده اولورلار.

بو نتیجه بؤیوکلرده ترسه&zwnj;دیر و آز یوخو و یا حددن آرتیق یوخو کؤکلوق و یا ایکینجی نوع دیابت گتیریر.
بو تحقیق 10-9 یاشلی 4525 اوشاقدا اولوب.

تحقیقلرین نتیجه&zwnj;سینه گؤره چوخ یاتان اوشاقلارین چکی&zwnj;لری یونگول و یاغ توده&zwnj;لری آز اولور.
لندن دانشگاهندا بو تحقیقین محققلریندن اولان پروفسور کریستوفر اوون دئییر: آشاغی یاشلاردا یوخو مدتی آرتیرماق،

ایکینجی نوع دیابت و یاغ توده&zwnj;سی&zwnj;نین احتمالینی آزالتماق اوچون ساده بیر یولدور.
بو مطالعه Pediatrics مجله&zwnj;سینده یاییلیب.
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